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Nieuwsbrief Mei 2024;  

  

 Zo, begin ik weer vol goede moed een buurtblad in elkaar aan het zetten, 

  

 In dit buurtblad: *     De komende activiteiten ( ook al zijn ze een beetje karig.) 

• Veel terug blikken van diverse activiteiten 

 

O ja, de Foto zoektocht Wie Weet Waar; 

Weer  zo’n leuke uitspraak: Broekstraat 26 bij Fam. Mattheeuwsen 

Onder het bord “word is wild zen”.  

            

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Maar ondertussen als dit buurtblad uit komt is de voorjaarsvakantie al begonnen. 

 Ook zijn er al vele mensen op vakantie of gaan binnenkort. 

 

 Ga genieten, van alle leuke dingen en alles wat op je pad komt.. 

En vergeet je niet aan te melden voor de activiteiten die reeds gepland staan.  

 

PS. Mogelijk worden de gegevens op de website wat later aangepast. 

 

FIJNE VAKANTIE ALLEMAAL 
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Agenda activiteiten voor de komende maand (en);  
  

Dag  Datum    Activiteit   Aanvang 

             

• Zaterdag  4 mei    Mis Kapel   17.00 uur  

• Vrijdag 10 mei    Heilige Eik   14.00 uur 

• Zaterdag 11 mei    Ad vd Akker ( bedrijfsbezoek ) 13.30 uur  

• Zaterdag 11 mei Voormiddag )  Oud Papier    

Koffie / Thee staat klaar 

Assistentie:       Wim van Kollenburg, Jeroen van Heerebeek,Jan vd. Velden  

            __________________________________________________________________________________ 

• Zaterdag 8 juni    Bedrijfs bezoek    13.30 uur

Van Eck bedrijfshygiëne bv 

• Zaterdag 8 juni Voormiddag )  Oud Papier    

Koffie / Thee staat klaar 

Assistentie:       Huub Raeven, Jan van Kuik, Lambert van de Velden.  

            __________________________________________________________________________________

• Zondag  9 juni     Fiets/Wandeltocht 

• Zaterdag 15 juni    Taarten workshop  14.00 uur  

 

• Zaterdag 6 juli     Jeu de Boulles tournooi  

• Zaterdag 28 september   Nationale Burendag 

• Zondag 10 november   Beauty / Wellnes dag  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Zomerstop is ingegaan  voor de volgende activiteiten:   

Darten, Kaarten, Heikantse Huiskamer en Kienen 

Rond Oktober 2024 starten deze activiteiten weer op. 

We laten het u tijdig weten. 
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ZORG DAT JE ERBIJ KOMT…ZORG DAT JE ERBIJ BENT..ZORG DAT JE GENIET VAN HET LEVEN 

 

       Gezocht Jeu de Boulers, de banen moeten weer vol. 

Jarenlang zijn de banen van de jeu de boules druk bezet geweest op dinsdag middag. 

Nu zijn er door omstandigheden minder boulers,  

                 en met te weinig mensen kun je niet fijn Boulen.  

 

Wij zouden het fijn vinden om toch de banen weer vol te maken. 

Waarom kom jij niet een keertje mee spelen? 

En een introduce is ook welkom. 

Heerlijk ontspannen buiten bezig zijn. 

En genieten, van iedereen en alle om je heen. 

 

 

 

 

 
                                                                                                     

 

 

 

 

Misschien zeg je, ik zou het heel graag willen, maar ik wil liever een andere dag dan op 

dinsdag.  Deze opties zijn zeker ook bespreekbaar. 
 

        Heb je meer informatie nodig bel dan met  

                       Jolanda Renders: 06-42413919 of  

                                    Jo Schepens 06-25345984 
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Wie weet waar;  

De winnaar van de Wie weet waar foto,  

gaat naar: Tim Mattheeuwse 

  

Foto nr 7: is van”  
Broekstraat 26, Fam. Mattheeuwse,  
onder het bord  “word is wild zen “. 

 

Uit de inzendingen is door middel van 

verloting “” de winnaar bekend geworden. 

 

Tim., Proficiat en de tegoed bon komt naar je toe.   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Het komende jaar gaan wij op pad om voor jullie mooie plekjes in kaart te brengen,  

Met daarin een foto van een locatie in de buurt ,  

bv een aparte brievenbus, mooie struik,  

een opvallende voordeur o.id.  

 

 Hiernaast foto 8  →→→→ 
 

Denk je te weten waar deze foto gemaakt is,  

stuur dan voor 22 mei 2024,  

jou oplossing naar ons toe.  

 

Hoe omschrijf je de locatie:  

Dat kan zijn de straatnaam, evt., huisnr.                                                            

Omschrijf het zo duidelijk mogelijk. 

De uitslag kun je mailen naar: activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl 

 

Onder de goede inzenders zullen we een cadeaubon van de Bonte koe verloten; 

 

In het volgende buurtblad komt de uitslag te staan en de volgende “Wie weet waar” foto. 

 

 

 

mailto:activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl
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Heilige Mis Zaterdag  4 Mei 2024. 

Op zaterdag middag 4 Mei om 17.00 uur is er buiten weer een heilige mis bij de kapel  

van de Heikant op de Heuveleindseweg te Best 

 

Deze mis wordt opgedragen voor alle overledene leden van onze eigen Buurtvereniging. 

Na de mis is iedereen van harte welkom  voor een bakje koffie of thee in ons buurthuis                      

“de Zessprong”, om wat na te praten. 

 

Als het slecht weer is en de klokken luiden om half 5, dan is de mis gewoon in de kerk. 

 

Dus we zien jullie graag.  

 

 

Heilige Eik, vrijdag 10 mei 2024. 

Hallo allemaal 

We gaan op vrijdag 10 mei weer naar de Heilige Eik.  

Daar zullen we een gedicht voorlezen en natuurlijk een kaarsje aansteken.  

Ook is er de gelegenheid om er nog even rond te wandelen.  

Na afloop gaan we naar ons buurthuis  voor een gezellig samenzijn met een hapje en een drankje. 

We verzamelen om 14.00 uur bij het buurthuis en vertrekken dan gezamenlijk. 

 

Graag opgeven via mail of telefonisch bij  

Rita Dijkhuizen 06-28035650 of Jolanda Renders 06-42413919 m.renders@ziggo.nl  

 

Bij opgave graag doorgeven of jullie zelf naar de Heilige Eik kunnen rijden  

En/of dat je eventueel nog andere mensen mee kunt nemen.  

Voor degene die geen vervoer hebben regelen wij dat, dus iedereen kan mee.  

Graag opgeven voor zaterdag 4 mei.  

Wij hebben er zin in, hopelijk jullie ook.    

B.V. de Heikant                                                                     

 

 

 
 

 
 

mailto:m.renders@ziggo.nl
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Excursie naar Bos en Akker Biologische                                                

rundveehouderij 11 mei 2024 

 
 

Wij willen op zaterdag 11 mei 2024 met jullie een kijkje gaan nemen  

bij Ad en Lisette van den Akker op de Vering te Oirschot. 

 

Al meer dan 20 jaar heeft Ad daar een biologische rundveehouderij met Anguskoeien  

die met hun kalfjes grazen in de natuurgebieden van Brabants Landschap:  

de Mortelen in Oirschot en de Scheeken en Paljaard in Best. 

 

Als de koeien buiten lopen en het weer het toelaat, maken we een mooie wandeling in dit gebied, 

dus neem eventueel oude schoenen of laarzen mee. 

 

Aan huis hebben ze ook een boerderij winkel waar ze hun biologisch vlees verkopen. 

 

We verzamelen om 13.30 uur bij het buurthuis en gaan er met de fiets naar toe,  

bij slecht weer gaan we met auto’s. 

 

Meld je aan voor 1 mei  

bij activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

mailto:activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl


 

7 
 

 

Bedrijfsbezoek “van Eck Bedrijfshygiëne B.V.” 8 juni 2024 
Via een mooie fietstocht, gaan we het bedrijf bezoeken “Van Eck Bedrijfshygiëne B.V.” op de rand 

van Best en Son en Breugel. Het familiebedrijf is actief sinds 1988. De activiteiten van Van Eck zijn 

o.a. plaagdierbeheersing, het desinfecteren van stallen, kassen en dierziektebestrijding in geheel 

Europa met zelf ontwikkelde geavanceerde apparatuur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe leuk en interessant is het om een kijkje achter de schermen te nemen, van een bedrijf in de 

buurt dat de laatste jaren gestaag groeit. Onlangs heeft men en nieuw duurzaam pand gerealiseerd 

in het gebied Sonniuswijk te Son. 

 

Van Eck Bedrijfshygiëne 

is actief in de volgende branches; 

 
o Pluimvee en veehouderij 

o Levensmiddelen industrie 

o Overheid en gebouwen 

o Glastuinbouw. 

 

Nu al meer weten over, Van Eck Bedrijfshygiëne B.V., ga dan naar de website www.vaneckbv.nl 

waarop een bedrijfsfilmpje staat en je alvast een indruk van alle activiteiten kan krijgen.  

Arie van de Sande, lid van onze buurtvereniging is trots dat hij bij dit bedrijf werkt en zal samen  

met zijn collega’s en mooie presentatie met rondleiding geven.  

De locatie van Van Eck Bedrijfshygiëne B.V. is:  Sonniuswijk 49 in Son en Breugel.   
 

Ga jij samen met ons op de fiets naar Van Eck? Om 13.30 uur verzamelen we bij het buurthuis,   

zodat we rond 14.00 uur op Sonniuswijk 49 zullen zijn.                                                            

(mocht je niet met de fiets kunnen en wil je toch mee, meld dit dan even). 

Aanmelden:activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl  

____________________________________________________________________ 

 

http://www.vaneckbv.nl/
mailto:activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl
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Taarten-versier Workshop 15 Juni 2024.  
 

Op veler verzoek hebben we besloten om deze workshop nog een keer te doen… 

 

In een 3 uur durende workshop, leren we jou; hoe je van iets lekkers ook iets moois kunt maken. 

 

Heb jij altijd eens willen leren hoe je met fondant een 

prachtig versierde taart kunt maken 

in een bepaald thema. 
 

1) Dit kun je uiteraard alleen komen doen, of met bv. je buurvrouw, moeder, vriendin. 

2) Maar er is ook een mogelijkheid om een taart samen met je dochter of zoon te maken. 

Op Zondag 16 juni is het namelijk Vaderdag. Hoe leuk is het om samen met je mama  

een taart te maken voor jou papa. 

 

Rietje van de Meerakker begeleid ons, en zal  jullie alles leren over de fondant                                      

en hoe je hiermee een taart kan versieren. 

 

De doorsnede van het taartje is ongeveer 20 cm. De taartjes worden 

op zaterdag 16 juni vers gebakken. 

 

Kosten per taartje: € 20.00  

Hier zit inbegrepen:  Alle ingrediënten voor het taartje, koffie, thee,                                                          

limonade en uiteraard iets lekkers. 

 

Wij starten om 13.30 uur in ons eigen buurthuis zodat we om 16.30 uur zeker klaar zullen zijn. 

Meld je uiterlijk half mei aan op: activiteiten@ buurtverenigingdeheikant.nl  

(Half mei, is al vroeg maar dan kunnen alle ingrediënten op tijd binnen zijn.) 

 

  

 
  

 

 

 

 

    

Kun en wil jij zoiets leuks ook maken. 
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Terugblik op de Buurtkwis van zaterdag 13 april 2024. 

Trots zijn wij op team de Heikant, tijdens de buurtkwis 2024. 

 

Graag willen wij vertellen dat wij ( De Heikant )  

16e zijn geworden met de Bestse Buurtkwis. 
 

                 KNAP HOOR ………… 
 

Met een kleine 20 personen hebben we meegedaan. 

Sommige vanuit huis, en met een groot gedeelte  

vanuit het buurthuis, onder het genot van  

een bordje soep en luxe broodjes konden we het goed hebben. 

 

Fietsend door Best om antwoorden te vinden, er werd  

gepuzzeld, gegoogeld, gestreden, en gebeld. Enz. enz.  

Alle manieren werden ingezet om de juiste antwoorden te vinden. 

En dat is gelukt. Helemaal trots op het team. SAMEN STERK.  
 

Zou jij onderstaande vragen geweten hebben… we horen het graag…. 

Een 3 tal vragen van de 75… mail je het goede antwoord ???? 
  

 

 

 

 

 

 
Lekkere uitdaging he…….Doe jij volgend jaar ook mee… 
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Terugblik Schrobbelér uitje 13 april 2024. 

 

 

 

 

  

Echt het leukste uitje van Brabant….toch ?????? 
  

Wat een warm welkom kregen we….  

Boy een geweldige entertainer, praatte de middag op een gezellige, sfeervolle manier aan elkaar. 

 Mooie Welkoms woorden, Warme bak koffie/thee, Warme Borrel met slagroom  

en dan weer jammer ( ha, ha )  “koude “appeltaart. 

   

Maar het geheel was supergoed, gezellig en lekker.. 

  

Tijdens de rondleiding maakte we kennis met het verhaal achter de schrobbelér,  

Je ervaart de smaak, je proeft de smaak, je ruikt de smaak. 

 

Bij terug komst, was het een groot feest ( of niet dames van de Heikant……)  

en niet onbelangrijk, de Schrobbelér smaakte ook zeer goed. 

  

  

 

 

 
Hele mooie woorden hebben we onthouden van deze middag is: Gebruik ze…… 

           

Kleine Vriendelijkheden en 
Vriendelijke kleinigheden 
Veraangenamen het leven… 
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Heerlijk recept met Schrobbelér  

Grootmoeders Gehaktballen 
 

 Hoofdgerecht 4 personen, 15 min. bereidingstijd , 45 min. Stooftijd, 45 min. wachttijd. 

 Ingrediënten:  500 gram rundergehakt   2 eieren 

    3 eetl. grove mosterd    4 eetl. Ketjap Manis 

    Zout      ½ theel. Cayennepeper 

    100 gram paneermeel 

    Flinke klont Margarine   400 ml. Runderfond 

    1 bouillonblokje ( rund )   2 borrelglaasjes Schrobbelér 

  

 

 

Bereidingswijze:  

Doe het gehakt met de eieren, de mosterd, de ketjap, het zout en de cayennepeper in een kom en 

kneed    zeer goed door. Voeg beetje bij beetje ’t paneermeel toe tot het een stevige massa is 

geworden. De  hoeveelheid paneermeer is afhankelijk van de droogte van het gehakt. Het moet niet 

te droog maar zeker niet te nat zijn. 

Let op dat je zoete ketjap gebruikt en geen zoute soya saus. Het zoete sluit mooi aan bij het zoetje 

van de schrobbelér  saus. 

Vorm met je handen vier grote gehaktballen van het gehakt en laat ongeveer 45 minuten opstijven in 

de koelkast 

Verhit een flinke klont margarine in een bakpan waar een deksel op past, bak de gehaktballen 

rondom stevig aan zodat er een korstje ontstaat. Voeg er de runderfond aan toe en verkruimel ’t 

bouillonblokje erbij. 

Draai het vuur lager, dek de pan af met een deksel en laat ongeveer 45 minuten zachtjes stoven. 

Draai de gehaktballen regelmatig om. 

Neem de ballen uit de pan en dek ze af met aluminiumfolie, blus de pan af met de schrobbelér en 

laat het geheel inkoken tot een gebonden saus ontstaat. 

Voeg de gehaktballen weer toe, draai een aantal keer door de saus, zodat ze mooi gaan glimmen. 

Serveer de gehaktballen met de schrobbelér saus met bijgerechten naar keuze.  

 DAT WORDT SMULLEN……………………………………. 
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Terugblik ATB Mountainbike tocht 21 april 2024; 

Met een man of 17 zijn we op pad geweest,  

Na dagen van veel regen, waren we best wel een beetje bezorgt of we deze dag konden starten. 

Toch gewoon aan de gang gegaan, maar het was door de weersomstandigheden best een 

“hele zware tocht” geworden. Daardoor zijn er tijdens de tocht ook nog paden/wegen vermeden. 

Zo zie je maar dat er ook veel onbekende wegen zijn in en rondom Best.…aldus de deelnemers. 

 

 

 

 

 
 

 

 

“LEKKER PLOEGEN & ZWOEGEN  

                             OVER ZAND EN DOOR DE BLUB..” 
De tussenstop was na een kleine 40 km. 

Tijdens de stop kon ieder zich tegoed doen aan heerlijke versnaperingen, 

Om vervolgens weer snel de 2e helft van de tocht te vervolgen.  Nog maar een kleine 25 te gaan…. 

Wat waren de mannen blij dat het buurthuis in zicht kwam, 

Hier konden ze bijkomen met een heerlijk soepje, broodje en                                                                                          

eindigen met “een toast” op een mooie sportieve ochtend. 

 

De organisatie sprak al over een mogelijke 2e editie in 2025,  

na een goeie eerste editie. 
 

         

 

 

 

 

  Jos, Marcel en Koen bedankt voor de organisatie, jullie  ideeën en inzet. 
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Algemene en Extra informatie;  

•   Terugkerende Activiteiten 
Darten   Iedere Woensdagavond 19.30 uur  ( Zomerstop ) 

Jeu de Boules  Ieder dinsdag middag  

Kaarten  Donderdagavond iedere 2 weken 20.00 uur ( Zomerstop) 

Kienen   Vrijdagavond, 1e van de maand 20.00 uur ( Zomerstop) 

Heikantse Huiskamer 1e en 3e dinsdag van de maand vanaf 10.00 uur ( Zomerstop) 

Oud papier  Iedere 2e zaterdag van de maand ( voormiddag ) 
 

• Opbrengst oud papier   
Maart: 1760 kilo papier ingeleverd, kiloprijs was 4.25 cent en de opbrengst is € 74.80 
 

• Interieurverzorgers van het buurthuis 
Wie is aan de beurt om te poetsen:  

Mei:   Tonny van de Laar, Elly van de Laar, Fridy van de Aker. 

Juni:  Antonet van Heerebeek, Annemarie Spanjers, Hanneke Raeven 
 

• Website van bv de Heikant 
Op de website van de Heikant kun je alles nog eens rustig nalezen.  

Zie ook Facebook: facebook.com/buurtverenigingdeheikant  

Voor de foto's van de Heikant, wachtwoord: heikant.  

Dan blijven jullie op de hoogte van alle activiteiten van de Heikant! 

           Adres of e-mail gewijzigd of vraag?  
secretariaat@buurtverenigingdeheikant.nl  Oirschotseweg 111, 5684 NH Best.  

Of bel René van Rooij 06-39172967  
 

          Activiteiten aanmelden? 
activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl   Zessprong 28, 5684 NV Best.  

Of bel  Jeanne Scheepers 06-37342450 of Henny Raaijmakers 06-19063122 

_______________________________________________________________________ 

• Wij hebben als buurtvereniging geen pin apparaat. Graag contant betalen. 

• Niet leden betalen per activiteit een hoger bedrag voor deelname,  

• Graag willen we bij de activiteiten;  maximaal 1 introduce.                                       

Uitzonderingen daar gelaten. 

• Oud Papier inleveren is iedere 2e zaterdag  in de maand;  

De containers staan er vaak al op de vrijdag middag. En de koffie staat klaar. 

Wij vinden de gezellige, saamhorigheid heel belangrijk.  

 

mailto:secretariaat@buurtverenigingdeheikant.nl
mailto:activiteiten@buurtverenigingdeheikant.nl

